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Magyarorszag megvizsgalt lakossaganak szama 2017-2019
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Magyarorszag lakossaganak fejbér allapota 2017-2019
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Rendellenességek megosztasa 2017-2019

0,
45,00% 41,70%

40,00%

34,70%

35,00% 33,00%

30,00% 27,50% 27 14% 28,50%

25,25%

25,00%
20,00% 17,26%
15,00%

10,00%

6,83%

5,00%

0,00%
2017 2018 2019

B Zsirosodas B Korpdasodas (Szaraz) Zsirosodasbal, korpasodasbadl eredd hajhullas

Magyarorszag atfogo egészségvédelmi sziiroprogramja
2010 - 2020 - 2030

Xl. Népegészségtigyi Konferencia 2020. Budapest, Magyar Tudomanyos Akadémia

www.egeszsegprogram.eu



Fejbdr allapotfelmérésen részt vett nemek aranya 2017-2019
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Leggyakrabban eléfordult fejbdr rendellenességek NOKNEL és FERFIAKNAL 2017-2019

NOKNEL:

- Nem megfeleld higiéniai szokasok betartdsa miatt esztétikai probléma kialakulasa, zsirosodott,
toredezett, fakd, szintelen, élettelen haj: tdl gyakori vagy tul ritka hajmosas; agressziv vagy nem
megfeleléen kivalasztott specifikus samponok hasznalata; nem megfelelé ph érték( samponok
hasznalata

- Stressz okozta hajhullas, hormonalis vagy szervi rendellenesség kévetkeztében kialakult hajhullas

FERFIAKNAL:

* Androgén alopécia

« Stressz okozta hajhullas

 Szaraz fejbdr, korpasodas
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Nemek korosztaly szerinti fejbdr allapotfelmérése 2017-2019
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Megyénkénti elosztas rendellenességek szerint 2017-2019
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A MEGELOZES tovabbra is alapvetden fontos a haj egészségének és szépségének megdrzése érdekében.
Ugyancsak nagyon fontos megérteni, hogy mi okozza a fejbdr allapot rendellenességeit. A pilosebaceus egység
megeldzd ellendrzése mindenki szadmara, évente kétszer javasolt, mindenekelbtt évszakvaltas esetén. Azoknak a

személyeknekjaqsgl}, akik az elmult években azt tapasztaltak, hogy a hajuk esztétikai szempontbdl megvéltozott.
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KOSZONOM MEGTISZTELO FIGYELKMUKET
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