
A Népegészségügyi Programok és a 
háziorvoslás negyed százada

Prof. Dr. Balogh Sándor

egyetemi tanár PTE ÁOK

Alapellátási Intézet



6/1992. (III. 31.) NM rendelet

• A háziorvosi szolgálat elsődleges, személyes és 
folyamatos ellátást nyújt az egészségi állapot 
megőrzése, a betegségek megelőzése és 
gyógyítása céljából.

• A gyógyítómegelőző alapellátás keretében a 
háziorvos feladatkörébe tartozik különösen az 
egészséges lakosság részére nyújtott tanácsadás 
és szűrés, a beteg vizsgálata, gyógykezelése, 
egészségi állapotának ellenőrzése, orvosi 
rehabilitációja, illetve szükség esetén szakorvosi, 
vagy fekvőbeteggyógyintézeti vizsgálatra, 
gyógykezelésre való utalása.

• az egészségnevelésben és az egészségügyi 
felvilágosításban való részvétel



6/1992. (III. 31.) NM rendelet
„hozadéka”

• A szakma személyi, szakmai, tárgyi 
működési feltételeinek meghatározása 
(Eü.-ben úttörő)

• Szabad orvosválasztás

• Teljesítmény finanszírozás 
(KAPITÁCIÓ!!!)

• Vállalkozási lehetőség

• Szakmai „egyenszilárdság” 1998-ig



4/2000. (II. 25.) EüM rendelet

• A háziorvos 0 elsődleges, személyes és folyamatos orvosi 
ellátást nyújt az egészségi állapot megőrzése, a 
betegségek megelőzése és gyógyítása céljából

• A gyógyító-megelőző alapellátás keretében a 
háziorvos feladatkörébe tartozik különösen az 
egészséges lakosság részére nyújtott tanácsadás és 
szűrés, a beteg vizsgálata, gyógykezelése, egészségi 
állapotának ellenőrzése, orvosi rehabilitációja, illetve 
szükség esetén szakorvosi vagy fekvőbeteg-gyóaz
egészségnevelésben és az egészségügyi 
felvilágosításban való részvétel 

• 0  az egészségnevelésben és az egészségügyi felvilágosításban való 

részvétel 



2015. évi CXXIII. törvény
az egészségügyi alapellátásról

• 1. § (1) Az egészségügyi alapellátás biztosítja, hogy a beteg 
a lakóhelyén, illetve annak közelében választása alapján 
igénybe vehető, hosszú távú, személyes kapcsolaton 
alapuló, folyamatos egészségügyi ellátásban részesüljön, 
nemétől, korától és betegsége természetétől függetlenül.

• az ellátott lakosságra vonatkozó, a betegségek 
megelőzését és korai felismerését szolgáló ellátás

• egészségi állapotának figyelemmel kísérése, valamint 
egészségügyi felvilágosítása, nevelése, 
egészségfejlesztése, egészségtervezésének támogatása,

• jogszabályban meghatározott kompetencia keretében 
történő gyógykezelése, gondozása és rehabilitációja az 
adott diagnosztikus és terápiás háttér mellett,

• szakorvoshoz történő irányítása a betegség megállapítása, 
kezelési terv készítése vagy terápiás ellátás céljából,



„Kertai Szűrővizsgálatok”



„Kertai Szűrővizsgálatok”

60 év felett

• gyakoriság: évente 1 alkalommal          

• anamnézis, általános és részletes fizikális 
vizsgálat,testmagasság és testtömeg mérése,                             

• emlővizsgálat ,fogazat vizsgálata,  vérnyomás 
mérés , mellkas ernyőfénykép szűrés, látás és 
hallásvizsgálat                                         

• gyakoriság: 2 évente                                                        

• vérkoleszterin,   vércukor ,  vizelet vizsgálat                                                                 



51/1997. (XII. 18.) NM rendelet
65 éves kor felett

• a) az életkorral járó fokozott kardiovaszkuláris kockázat 
miatt kétévente az 1. pont b)-e) alpontjaiban szereplő 
vizsgálatok ismétlése,

• b) kétévente a panaszt nem okozó ateroszklerózis
tüneteinek a vizsgálata (a perifériás artériák tapintása és 
meghallgatása), ultrahangos áramlásméréssel („mini-
Doppler”) a boka-kar index meghatározása,

• c) kétévente a vesebetegség szempontjából nagy 
kockázatú személyeknél (hipertónia, diabetes mellitus) 
szérum kreatinin szint, a kreatinin clearance becsült 
értékének a meghatározása, vizeletvizsgálat: fehérjeürítés, 
haematuria meghatározása,

• d) kétévente sztomato-onkológiai szűrés,
• e) évente az érzékszervek vizsgálata,
• f) évente mellkas-szűrővizsgálat (tüdőszűrés)
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