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NINCS VITA

• A prevenció szükségességéhez nem fér 
kétség

• A szűrés, gondozás a háziorvoslás
alapmódszere

• A beteg egészségügyi adatainak ismerete 
szükséges az ellátáshoz

• A háziorvos a beteg és az ellátó rendszer 
adatainak ismeretében jól menedzselheti a 
beteg kivizsgálását, kezelését az optimális 
ellátás érdekében.
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Az alapvetően szükséges 
információk meghatározottak:

• Törzskarton

• Gyermekegészségügyi törzslap

• 5 évesek összefoglalója

• Indikátorok

• Életkorhoz kötött szűrővizsgálatok

• A háziorvosi adatgyűjtés jellemzője a 
folyamatosság és a lépcsőzetesség
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Amiről ritkán esik szó

• Adatok számtalan helyen keletkeznek:

– Okmányhoz kapcsolódó alkalmassági 
vizsgálatok

– Foglalkozás-egészségügyi alkalmassági 
vizsgálatok

– Iskola-egészségügyi ellátás

– Védőnői ellátás

– Szakellátás

– Kampányszűrések
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Az adattakarékosság elve

• Rendszerszerű adatkezelés

• Standardizált mintavétel (promotált
szűrések…)

• A keletkezett adatok validálása, rögzítése

• A hozzáférők körének meghatározása

• A hozzáférhetőség kanalizálása
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HASZNOSULÁS

• A betegellátás esélynövelése

– Reális anamnézis

– Zsákutcák kerülése

– Párhuzamosság, polipragmázia kikapcsolása

• Biztonságosabb alkalmassági nyilatkozatok

– Munkahelyi biztonság

– Közlekedés, lőfegyver
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Hol a beteg haszna?

• A beteg számára is fontosak az információk 
a helyes magatartás kialakításához:

– Státusz

– Teendők (életmód stb.)

– Következő kontroll

• A „tájékozott beteg”
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A célcsoport?

• Sosem azzal van a baj, aki jön/jár a szűrésre

• A „másik” csoport eléréséhez új módszerek, 
új technikák szükségesek (Svájci Projekt)

• A szűrővizsgálatok akkor lesznek igazán 
értékesek és hasznosak, ha 

– magában a lakosságban jelenik meg rá az igény

– a keletkezett adatok mind az egyén, mind a 
társadalom számára hasznosulnak.
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